
DEDICATI ALLA SALUTE FEMMINILE NELLE DIVERSE 
FASI DELLA VITA, IN RELAZIONE ALL’ALIMENTAZIONE 
E ALLA SOSTENIBILITÀ.

C I C L O  D I  I N C O N T R I  S M A R T F O O D

Giovedì
Aprile

ore 18.30

9

L’IMPORTANZA DELLO STILE DI VITA PER LA SALUTE
DELLE DONNE: MOVIMENTO PER LA PREVENZIONE ONCOLOGICA
PRIMARIA E SECONDARIA E PER IL MIGLIORAMENTO 
DELLA QUALITÀ DI VITA.

IL RUOLO DELL’ATTIVITÀ FISICA PER LA SALUTE DELLE DONNE
Dott.ssa Eleonora Bruno, INT 

CONSIGLI PRATICI PER UNO STILE DI VITA ATTIVO
Dott.ssa Federica Baggi, IEO

18.30-19.15

19.15 -19.45

TUTTI GLI INCONTRI
SI TERRANNO PRESSO
L’ISTITUTO EUROPEO DI ONCOLOGIA, 
VIA RIPAMONTI 435 - MILANO

PER INFORMAZIONI SULL’EVENTO: INFO.SMARTFOOD@IEO.IT




